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लेखकीयलेखकीय
माो�ी �नु्द�, चक्षि�कलो � कडाा प्राकृसि�क �त्न हुो, 
�नुी सि�पि�को खोल सिभत्र �या� हुनु्छ। सिमाठोो �ल 
सि�पि�माा माोसि��ालनी प्रपि�सि� पि�श्वका पि�सिभन्न देशरुले 
पि�का� गरि��केका छनी।् सिमाठोो�ल माो�ी�ालनी 
मात्स्य�ालानी �ेत्रमाा एक उदाउँदो �ेत्रहुरू माध्ये 
एक हुो। सिमाठोो�ल माो�ी�ालनीले पिक�ानीहुरूको 
आसिथा�क लाभ ग�ेको � देशलाई माोसि�को ग�-
गहुनीाहुरूमाा आत्मासिनीभ�� बानीाउनीकुो �ाथैा सिनीया�� 
गरि� देशलाई आसिथा�क फोाइदा ग�ेको केपिहु देशहुरूको �थ्यांकले �पुि� गद�छ। 

नेी�ालमाा भएको ��ाई देक्षिख माध्य �हुाडा ��माका �लाशयहुरू � त्य�माा 
�क्षि�लै �ाइनेी सि�पि�का प्र�ासि�हुरूलाई सिमाठोो �लीय माो�ी�ालनीको लासिग उ�योग 
गनी� �पिकन्छ। नेी�ालमाा सि�पि�माा माो�ी�ालनीको ��भा�नीा अध्�यनीको माखु्य 
उद्देेश्यका �ाथा नेी�ाल कृपि� अनी�ंु�ानी �रि��द अन्�ग�� मात्स्य अनी�ुन्�ानी 
केन्द्र बेागनीा�माा अनी�ुन्�ानीको थाालनीी भएको सिथायो � लगा�ा� अनी�ुन्�ानीको 
��ी�णहुरूको प्रया�ले �फोल नीसि��ा हुासि�ल भई सिडा�ाइनी� � अ�� गोलाका� 
माो�ी प्राप्त भएको छ। सि�पि�माा माो�ी�ालनी न्यानीो �ानीीको मााछा�ालनीका 
�ाथा गरि�नेी भएकोले अबा सि�पि�माा माो�ी�ालनी प्रपि�सि�को पि�का� �ंग�ंगै न्यानीो 
�ानीीको मााछा�ालनीका लासिग प्रयोग हुनेुी फो�ापिकलो �ेत्रलाई माो�ी�ालनी �ंग 
एकीकृ� गनी� �पिकनेी भयो � य�ले गदा� भएकै �लाशयबााटो था� आ�दानीी भई 
कृ�कको �ी�नीस्�� �ाम्रोो हुनेुीछ। 

यो �कु्षिस्�का मात्स्य अनी�ुन्�ानी केन्द्र �ोख�ाको �ोख�ीहुरूमाा � �ोख�ाको 
�ालहुरूमाा गरि�एका सि�पि�माा माोसि��ालनी ��बाक्षिन्� अनी�ुन्�ात्माक प्रया�हुरूको 
पि�ग�को अनीभु�को आ�ा�माा �या� �ारि�एको छ। य� �कु्षिस्�कामाा नेी�ालमाा 
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सि�पि�माा माो�ी�ालनी ��बाक्षिन्� आ�ा�भ�ू �ानीका�ी, नेी�ालमाा सि�पि�को पि�पि���ा � 
सि�पि�माा माोसि��लानीको ��भा�नीा � सि�पि�माा माोसि��ालनी ��बाक्षिन्� अनी�ुन्�ानीको 
शरुु�ा� � य�को अनी�ुन्�ात्माक अद्याा�सि�कहुरूको बाा�ेमाा चचा� गरि�एको 
छ। य� �कु्षिस्�काले मात्स्य�ालक कृ�क, अनी�ुन्�ानीक�ा�, प्र�ा�काय�क�ा� �ाथैा 
पि�द्यााथाीमाा सि�पि�माा माोसि��ालनी ��बान्�ी आ�श्यक ज्ञाानी प्रदानी गनी�माा �हुयोगी 
हुनेुीछ भन्नेमाा पि�श्वाश सिलएको छु। 

य� �कु्षिस्�काको रु�माा अई�गुनु्�ेल ��मा अक्षि�का पि�सिभन्न च�णका प्रया�हुरूमाा 
�हुयोग, �ाथा � �ल्लाहु दिदनी ु भएकोमाा डाा. टेोक बाहुाद�ु गरुुङ ज्यू, डाा. 
आनीन्द गौ�मा ज्यू, श्रीी अग्नीी प्र�ाद नेी�ाल ज्यू प्रसि� आभा� प्रकटो गद�छु। य� 
केन्द्रको ���ूण� कमा�चा�ीहुरू � इन्टोनी� पि��ाथाीहुरू, दैसिनीक ज्यालादा�ीहुरूलाई 
अनी�ुन्�ात्माक काय�हुरूमाा ��ै �ाथा दिदनी ुभएकोमाा पि�शे� �न्य�ाद � आभा� 
प्रकटो गद�छु। भा��ीय कृपि� अनी�ुन्�ानी �रि��द, केन्द्रीय मााक्षित्स्यकी क्षिश�ा 
�ंस्थाानी, मा�ुबाई, भा��को माखु्य बैाज्ञाासिनीक डाा. पिक�ण �ा��लाई �सिनी पि�शे� 
�ासिलमा आयो�नीा ग�ी सि�क्नेी माौका प्रदानी गनीु� भएकोमाा कृत्यज्ञा�ा व्यक्त गनी� 
चाहुन्छु।

लेखकलेखक

____________________________________
डाा. माो. ईकबााल हु�ेुनी 
�रि�ष्ठ बैाज्ञाासिनीक (ए�. ४)



स्थाानीीय सि�पि�माा माोसि��ालनी गनेी प्रपि�सि�

पि��य �ूचीपि��य �ूची

१ . �क्षिन्�प्त �रि�चय ११ . �क्षिन्�प्त �रि�चय १

 १.१ माोसि� के हुो? १

 १.२ माोसि�को माहुत्� १

 १.३ माोसि� क��ी बान्छ ? १

 १.४ माोसि��ालनीको इसि�हुा� २

 १.५ नेी�ालमाा माोसि��ालनी पिकनी गनेी ? ३

 १.६ नेी�ालमाा सि�पि�माा माोसि��ालनी अनी�ुन्�ानीको शरुु�ा� क��ी भयो? 3

२. नेी�ालमाा सि�पि� प्र�ासि�को पि�पि���ा, उ�यकु्त सि�पि�को �ा�हुरू,२. नेी�ालमाा सि�पि� प्र�ासि�को पि�पि���ा, उ�यकु्त सि�पि�को �ा�हुरू,

 य�को �ंकलनी � �ालनी ४ य�को �ंकलनी � �ालनी ४

 २.१ माोसि��ालनीको लासिग उ�यकु्त सि�पि�को �ा�हुरू ५

 २.२ सि�पि�को �ंकलनी गनेी �रि�का ६

 २.३ सि�पि�को �ालनी गनेी �रि�का ६

 २.४ सि�पि� �ालनीको लासिग �ानीीको गणुस्�� 6

३. सि�पि�को न्यकु्षिक्लय� पि�डा बानीाउनी � पि�डा प्रत्या�ो�णमाा३. सि�पि�को न्यकु्षिक्लय� पि�डा बानीाउनी � पि�डा प्रत्या�ो�णमाा

 प्रयोग हुनेुी �ामाग्रीीहुरू ७ प्रयोग हुनेुी �ामाग्रीीहुरू ७

४. न्यकु्षिक्लय� पि�डा �या� गनेी पि�सि� १०४. न्यकु्षिक्लय� पि�डा �या� गनेी पि�सि� १०

५. मेान्टोल क्यासिभटोी इ�प्लान्टेोशनी५. मेान्टोल क्यासिभटोी इ�प्लान्टेोशनी

 (सि�पि�को सिभसित्र आ��णको गहुुामाा प्रत्या�ो�ण) गनेी पि�सि� १२  (सि�पि�को सिभसित्र आ��णको गहुुामाा प्रत्या�ो�ण) गनेी पि�सि� १२ 

 ५.१ सि�पि�को छनीौटो � प्रत्या�ो�ण अक्षि�को व्यस्थाा�नी १२

 ५.२ सि�पि�माा प्रत्या�ो�ण गनी� पि�सि� १३

६. �ोख�ी � �ालमाा �ालनी गनेी �रि�का 1४६. �ोख�ी � �ालमाा �ालनी गनेी �रि�का 1४

७. हुाभेस्टो गनेी �रि�का 1५७. हुाभेस्टो गनेी �रि�का 1५

८. नेी�ालमाा अनी�ुन्�ानीले �फोल�ा �ाएको अपिहुले ��माको अ�स्थाा 1६८. नेी�ालमाा अनी�ुन्�ानीले �फोल�ा �ाएको अपिहुले ��माको अ�स्थाा 1६

९. ९. बाहु-ुस्थाानी � �ामादुापियक स्��माा प्रदश�नी, प्रक्षिश�ण, ��ी�ण �थाा �ंचा�बाहु-ुस्थाानी � �ामादुापियक स्��माा प्रदश�नी, प्रक्षिश�ण, ��ी�ण �थाा �ंचा� 1७ 1७

१०. सिनीष्क�� � भा�ी यो�नीा  1८१०. सिनीष्क�� � भा�ी यो�नीा  1८





स्थाानीीय सि�पि�माा माोसि��ालनी गनेी प्रपि�सि�

1

१. �क्षिन्�प्त �रि�चय१. �क्षिन्�प्त �रि�चय

१.१ माोसि� के हुो? १.१ माोसि� के हुो? 

माो�ी �नु्द��ाको प्र�ीक माासिनीनेी � "�त् नीको �ानीी" भनेी� क्षिचसिनीनेी �बैाभन्दा 

आक��क �स्�हुुरू माध्ये एक हुो। माो�ी �नु्द�, चक्षि�कलो � कडाा प्राकृसि�क 

�त् नी हुो �नुी सि�पि�को खोल सिभत्र �या� हुनु्छ। माो�ी नेीक�को �ूक्ष्मा�हुले लेपि�� 

भएको हुनु्छ � य�को चक्षि�कलो भाग ८०-९०% प्रसि�श� क्याक्षिल्�यमा काबाोनेीटो 

(CaCO3) को ए�ागोनीाइटो पि�स्टोलहुरू सिमाले� बानेीको हुनु्छ।

१.२ माोसि�को माहुत्�१.२ माोसि�को माहुत्�

प्राचीनी �मायमाा, माो�ीलाई शाहुी, �नीी � शक्षिक्तशाली माासिनी�हुरूको प्र�ीकको 

रू�माा �सिनी क्षिचसिनीन्छ। माो�ी प्राचीनी कालदेक्षिख नैी ��ा�टो, गहुनीा � �ौन्दय� 

उद्देेश्यको लासिग �ं�ा�भरि� माहुत्� �हेुको छ। य�को �ाथैा माो�ीको प्रयोग 

औ��ीको लासिग �सिनी हुनु्छनी।्
 
१.३ माोसि� क��ी बान्छ ?१.३ माोसि� क��ी बान्छ ?

माो�ी सिनीमाा�ण एक प्राकृसि�क प्रपि�या हुो। सि�पि�को श�ी�माा प्र�ेश ग�ेको बाापिहु�ी 

कुनैी बास्�कुो कणको प्रसि���ा प्रसि�पि�याको �रि�णामा स्�रू� माो�ीहुरूको सिनीमाा�ण 

हुनु्छ। �बा �ंयोग�श बााल�ुाको कणहुरू सि�पि�को सिभत्र प्र�ेश हुनु्छ � सि�पि�ले 

य�लाई बाापिहु� सिनीष्का�नी गनी� �पिकँदैनी, �बा सि�पि�ले बाापिहु�ी �दाथा� (बााल�ुा) 

लाई ��ु�ा �ंयन्त्रको रू�माा ढााक्नीका लासिग नेी�े (क्याक्षिल्�यमा काबाोनेीटो) 

भसिनीनेी �स्�हुुरू श्रीा� गनी� थााल्छ � बााल�ुाको कणलाई लेपि�� गनी� थााल्छ � 

य��ी बाापिहु�ी बास्�लुाई ढााक्नीको लासिग नेी�ेको श्रीा� सिनी�न्�� �ारि��हुन्छ � 

बाापिहुरि� बास्� ु(�स्�ै बााल�ुाको कण) माासिथा �हु माासिथा �हु लेपि�� भै�हुन्छ � 

य��ी ३-४ �ाल �सिछ �माय�ँगै �े�ो/सिनीलो/गलुाबाी/कालो �ङको चक्षि�कलो 
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गोलो आका�को ढुाङ्गाा �स्�ै बास्� ुबान्छ, ��लाई माो�ी भसिनीन्छ। यस्�ै ग�ी 

�बा बाापिहु�ी बास्�कुो रु�माा इमेा� पि�डा � गोलाका� पि�डा सि�पि�को मेान्टोल सिभत्र 

�ाक्षिखन्छ � सि�पि�लाई �ालनी गरि�न्छ, य�लाई �ालनी ग�ेको माोसि� भसिनीन्छ।

१.४ माोसि��ालनीको इसि�हुा�१.४ माोसि��ालनीको इसि�हुा�  

���प्रथामा चीनीले �नी ्१२०० सि�� माोसि��ालनीको शरुु�ा� ग�ेको सिथायो � �नी ्

१९७० सि�� माात्र चीनीबााटो बा�ा�को लासिग माो�ीको उत्त्�ादनी हुनुी थाालेको 

सिथायो। ��, �ाम्रोो गणुस्��को माोसि�को उत्त्�ादनी ���प्रथामा �ा�ानीबााटो भएको  

सिथायो। अपिहुले माो�ी खे�ीको प्रपि�सि�हुरू पि�शे� ग�ी �ा�ानी � चीनीमाा �ाम्रोो�ँग 

पि�कसि�� भई�केका छनी।् पि�श्वभ� सिमाठोो �लको माो�ी खे�ीका लासिग १८ 

भन्दा बाढाी प्र�ासि�हुरूको सि�पि�हुरू प्रयोग भै�हेुका छनी।् भा�� � बंागलादेशले 

�सिनी माो�ी खे�ीमाा आशा�नीक प्रगसि� देखाएको छ, �� व्या��ापियक रु�माा 

उत्त्�ादनी अपिहुले��मा भई�केको छैनी। �े�ै दक्षि�ण-�ू�ी एसि�याली देशहुरूमाा 

सिमाठोो �लमाा पि�सिभन्न सि�पि� प्र�ासि�हुरूमाा मााछा �ोख�ीहुरूमाा माो�ी�ालनी ग�ी 

माो�ीबााटो था� आ�दानीीको �ाथैा �ो�गा�ी � आ�दानीीको स्रोो�को रू�माा पि�कसि�� 

हुदैु गएको छ। 

सिमाठोो �लको सि�पि� लेसिमासिलडेानी� मााक्षि��नीासिल� (Lamellidens marginalis) 

सिमाठोो �लको माो�ीमाा प्रयोग हुनेुी प्रमाखु प्र�ासि� हुो (फोोटोो १)। यो सि�पि�  

फोाईलमा माोला�का, अडा�� यसुिनीयंइडाा � क्ला�-बााईभाल्�ामाा �द�छ। यो सि�पि� 

खोला, �ाल � �ोख�ी आदिदमाा �ाइन्छ � य�को माखु्य आहुा�ा प्लाङ्कटोनी � 

ब्याक्टेोरि�या हुो। यी सि�पि� प्र�ासि�ले �ानीीको शदु्धीीक�ण गनीु�को �ाथैा �लीय 

�ारि�क्षिस्थासि�क प्रणालीको �ाम्रोो �ैपि�क �ूचकहुरूको रु�माा क्षिचसिनीन्छ। सिमाठोो 

�लको सि�पि� लेसिमासिलडेानी� मााक्षि��नीासिल� (फोोटोो १) एक प्रशस्� प्र�नीनीक�ा� हुो 

� यो ���भरि� नैी प्र�नीनी गनी� �क्छनी।
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१.५ नेी�ालमाा माोसि��ालनी पिकनी गनेी ? १.५ नेी�ालमाा माोसि��ालनी पिकनी गनेी ? 

सिमाठोो �लाशयको �ानीीमाा माो�ी�ालनी मात्स्य�ालनी �ेत्रमाा उदाउँदो �ेत्रहुरू माध्ये 

एक हुो। नेी�ाल �लश्रीो�माा �नीी छ, ��लाई माो�ी�ालनीको लासिग उ�योग गनी� 

�पिकन्छ। नेी�ालका पि�सिभन्न �लाशयहुरूमाा �क्षि�लै �ाइनेी सि�पि�का प्र�ासि�हुरू 

छनी,् ��लाई सिमाठोो �लीय माो�ी खे�ी गनी� प्रयोग गनी� �पिकन्छ। नेी�ालको 

��ाईदेक्षिख माध्य �हुाडाी �ेत्र��माका �ोख�ी, �ाल, सि�मा�ा�, �नुी मााछा�ालनीको 

�हृु� �लाशय �ेत्र छनी,् त्य�माा मााछा�ालनीका �ाथैा सि�पि�माा माो�ी�ालनी �सिनी 

एकीकृ� गनी� �पिकन्छ � य��ी मााछा�ालनीको आ�दानीीको �ाथैा माोसि��ालानीबााटो 

था� आ�दानीी भै पिक�ानीहुरूको आसिथा�क अ�स्थाामाा  ��ुा� हुनेुीछ। य�को �क्षि�लो 

पि�सि� � कमा मेाहुनी� चापिहुनेी कामाको का�ण, माो�ीखेसि� काय� मापिहुलाहुरूद्वाा�ा �सिनी 

गनी� �पिकनेी भएकोले ग्रीामाीण मापिहुलालाई था� �ो�गा�ीको अ��� प्रदानी गनेीछ। 

य�ले माो�ीको आया�लाई �सिनी कसिमा गनी� �क्छनी।

१.६ नेी�ालमाा सि�पि�माा माोसि��ालनी अनी�ुन्�ानीको शरुु�ा� क��ी भयो ?१.६ नेी�ालमाा सि�पि�माा माोसि��ालनी अनी�ुन्�ानीको शरुु�ा� क��ी भयो ?

नेी�ालमाा माो�ी खे�ीको ��भा�नीा बाा�े �े�ै �ानीका�ी सिथाएनी � सि�पि�माा 

माो�ी�ालनी प्रपि�सि�को अभा� सिथायो। य�ै �मामाा नेी�ालमाा सिमाठोो �लाशयको 

�ानीीमाा माो�ी�ालनीको �ंभा�नीाको खो�को लासिग �हुल गनेी ��-�ल्लाहु शरुु 

भयो। य�को लासिग �त्कासिलनी नेी�ाल कृपि� अनी�ुन्�ानी �रि��ाद्को सिनीदेशकहुरू 

डाा. टेोक बाहुाद�ु गरुुङ � डाा. आनीन्द गौ�मा ज्यूबााटो नेी�ालमाा �सिनी सि�पि�माा 

माो�ी�ालनी प्रपि�सि�को लासिग अनी�ुन्�ानीको शरुु�ा� गनीु��छ� � मात्स्य अनी�ुन्�ानी 

केन्द्र, �ोख�ामाा एउटोा प्रो�ेक्टोको रु�माा �ञ्चाालनी गनीु��छ� भनेी �ल्लाहु अनी�ुा� 

“Developing pearl cultivation practice using locally available bivalves 

in Nepal” प्रो�ेक्टो नेी�ाल कृपि� अनी�ुन्�ानी �रि��द् (NARC) बााटो स्�ीकृ� 

भई मात्स्य अनी�ुन्�ानी केन्द्र, �ोख�ाको अपिहुलेको केन्द्र प्रमाखु � �रि�ष्ठ 

बैाज्ञाासिनीक (ए�.४), डाा. माो. ईकबााल हु�ेुनीले �रि�यो�नीा प्रमाखुको क्षि��मा�ा�ीमाा 
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आ.�. २०७४/७५ देक्षिख मात्स्य अनी�ुन्�ानी केन्द्र, बेागनीा�, �ोख�ामाा सि�पि�माा 

माो�ी�ालनी अनी�ुन्�ानीको पि�याकला�हुरू �ंचालनी गरि��ेहेुका छनी।्

प्रा�भमाा केपिहु �ामाान्य ��ी�णहुरू गरि�यो, सि�पि�को �पिहुचानी � �ंकलनी ग�ी 

ढुाङ्गााका �-�ानीा कणहुरू सि�पि�को मेान्टोल सिभत्र �ाक्षिखयो � �ोख�ीमाा �ासिलयो 

� सि�पि�माा प्रत्या�ो�ण ग�ेको ढुाङ्गााका पि�डाहुरू मेान्टोलमाा टोासि�एको � केपिहु 

चक्षि�कलो प्र� लेपि�� भएको उत्�ाहु�नीक �रि�मााणहुरू हुासि�ल भयो। पि�.�. 

२०७५ को आ�ा� मापिहुनीामाा भा��ीय कृपि� अनी�ुन्�ानी �रि��द, केन्द्रीय 

मााक्षित्स्यकी क्षिश�ा �ंस्थाानी, मा�ुबाई, भा�� (ICAR, CIFE, Mumbai, India) 

माा �ीनी दिदनेी �ासिलमामाा दईु �नीा बैाज्ञाासिनीक य� केन्द्रबााटो �ठोाएको सिथाए। 

एकदमा छोटोो �मायमैा सिनी�न्�� रु�माा आ.�. २०७५/७६ देक्षिख गरि�एको 

��ी�णहुरूको प्रया�ले, २०७९/८० अ�ा���मा आइ�गु्दा नेी�ालमाा सिमाठोो 

�लाशयको �ानीीमाा माो�ी�ालनीको �ंभा�नीाको खो�माा आशा�नीक �फोल�ा 

प्राप्त भई�केको छ।

 

२. नेी�ालमाा सि�पि� प्र�ासि�को पि�पि���ा, उ�यकु्त सि�पि�को �ा�हुरू, य�को २. नेी�ालमाा सि�पि� प्र�ासि�को पि�पि���ा, उ�यकु्त सि�पि�को �ा�हुरू, य�को 

�ंकलनी � �ालनी�ंकलनी � �ालनी  

नेी�ाल �लश्रीो�माा �नीी छ � माो�ी उत्�ादनी गनेी सिमाठोो �लको सि�पि� नेी�ालको 

�ोख�ी, �ाल, नीहु�, �ोल, सि�मा�ा� � नीदीहुरू आदिद �स्�ा प्राकृसि�क 

�लश्रीो�हुरूमाा उ�लब्� छ। नेी�ालका पि�सिभन्न �लाशयहुरूबााटो �ग� सिबाभक्षिल्भया 

(Bivalvia) माा �नेी दईु अडा�� � चा� फेोसिमाली (Family) हुरूको ४० प्र�ासि�हुरू 

�ेकडा� गरि�एका छनी।् यी माध्ये दईु फेोसिमालीहुरू यसुिनीयंनीोइडााई (Uniononidae) 

� ए�ब्लेसिमाडेायी (Amblemidae) सि�पि�  सिमाठोो �लको माो�ी�ालनीको लासिग 

माहुत्त्��ूण� छनी।्
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२.१ माोसि��ालनीको लासिग उ�यकु्त सि�पि�को �ा�हुरू२.१ माोसि��ालनीको लासिग उ�यकु्त सि�पि�को �ा�हुरू  

नेी�ालमाा �ाइनेी सिमाठोो �ल माो�ी �ालनीको लासिग माहुत्त्��ूण� प्र�ासि�हुरू:  

लेसिमासिलडेानी� मााक्षि��नीासिल� (Lamillidens marginalis), लेसिमासिलडेानी� कोरि�सिनीअ� 

(Lamillidens corrianus), लेसिमासिलडेानी� �पिक� क्षिन्�येनी� (Lamillidens 

jenkinsianus), �ै�ेसि�या फेोसिभदं� (Parreysia favidens), �ै�ेसि�या कोरि�गेटोा 

(Parreysia corrugata) छनी।् माासिथाका केहुी प्र�ासि�हुरू मात्स्य अनी�ुन्�ानी 

केन्द्र, �ोख�ा, कास्की, नेी�ालको �ोख�ी � सिनीका� ढालमाा, बेागनीा��ाल, 

रु�ा�ालमाा प्रच�ु माात्रामाा �ाइन्छ। �� लेसिमासिलडेानी�  मााक्षि��नीासिल� सिमाठोो �लको 

माो�ीमाा प्रयोग हुनेुी प्रमाखु प्र�ासि� हुो (फोोटोो:१)।

फोोटोो १:फोोटोो १: स्थाानीीय सि�पि� लेसिमासिलडेानी� मााक्षि��नीासिल� � य�को बाापिहुरि� � सिभसित्र 

आ��ण 
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२.२ सि�पि�को �ंकलनी गनेी �रि�का२.२ सि�पि�को �ंकलनी गनेी �रि�का  

नेी�ालको खोला, �ाल, सि�मा�ा� � �ोख�ीहुरूबााटो �ा�ा �ानीीको सि�पि� लेसिमासिलडेानी� 

मााक्षि��नीासिल� (Lamellidens marginalis) �ंकलनी गनीु��द�छ। सि�पि� �े�ै��ो 

�ोख�ीको पि�ं�को पिहुलोमाा बास्नेी भएकोले हुा�ले पिटोप्नी ु�द�छ। �ङ् कलनी ग�ेको 

सि�पि�लाई �फोा ग�ी बााक्षिल्टोनीमाा �ाखी नीक्षि�क��मा ढुा�ानीी गनी� �पिकन्छ।

 

२.३ सि�पि�को �ालनी गनेी �रि�का२.३ सि�पि�को �ालनी गनेी �रि�का

सि�ं�ीहुरूलाई �ोख�ीमाा, �ालमाा, सि�मेान्टो टंोक, पि�.सिभ.�ी. टंोक �थाा फोाइबा� 

टंोकहुरूमाा �ालनी गनी� �पिकन्छ। सि�ं�ीहुरूलाई ३-४ प्रसि� �ग� सिमा. को �ंख्याको 

पिहु�ाबाले �ालनी गनी� �पिकन्छ। सि�पि�हुरूलाई �ोख�ीमाा उत्त्�ादनी भएको प्राकृसि�क 

फोाइटोोप्लाङ्क्टोनी नैी उत्तमा आहुा�ा हुो। फोाइटोोप्लाङ्क्टोनीको �नीत्�का लासिग 

�ोख�ीमाा गाईको गोबा� १०००० पिकलो/हेु/���, यरुि�या १०० पिकलो/हेुक्टो� 

� डाी.ए.�ी. १०० पिकलो/हेुक्टो�/���को पिहु�ाबाले प्रयोग गनीु��द�छ। लगा�ा� 

प्रशस्� प्लाङ्कटोनीको माात्रा कायमा गनी�को लासिग �ा�ायसिनीक � क��ोस्टो मालको 

�ापि��क माात्रालाई माासि�क माात्राको आ�ा�माा प्रयोग गनीु��द�छ। कृसित्रमा दानीाको 

लासिग २५% �ूडा प्रोपिटोनी भएको �लुो दानीा दैसिनीक ख�ुाउदा सि�पि�को पि�पिद्धी 

�ाम्रोो हुनु्छ।

२.४ सि�पि� �ालनीको लासिग �ानीीको गणुस्�� २.४ सि�पि� �ालनीको लासिग �ानीीको गणुस्�� 

�ा�ा�ण�या: �ोख�ीमाा न्यानीो �ानीी मााछा�ालनीको लासिग �ानीीको गणुस्��को 

उ�यकु्त सि�माा नैी सि�पि� �ालनीको लासिग उ�यकु्त सि�माा हुो। �ोख�ीमाा मााछा �ँग�ँगै 

सि�पि� �सिनी �ासिलनेी भएकोले न्यानीो �ासिनी मााछा�ालनीको लासिग चापिहुनेी �ानीीको 

गणुस्�� कायमा ग�े� मााछा�ँगै सि�पि�को �ालनी गनी� �पिकन्छ। सि�पि��ालनीको 

लासिग �ानीीको गणुस्��को उ�यकु्त सि�माा �ासिलका १ माा दिदएको छ।
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�ासिलका १: सि�पि� �ालनीको लासिग �ानीीको गणुस्�� �ासिलका १: सि�पि� �ालनीको लासिग �ानीीको गणुस्�� 

�ूचकहुरू�ूचकहुरू उ�यकु्त सि�माा उ�यकु्त सि�माा 

�ा��मा (°C) सिडाग्रीी �े. २०.०-३०.०

�सुिल� अक्षिक्��नी (सिमा.ग्रीामा/सिलटो�) ५.०-८.०

पि�.एच. ७.०-८.५

कुल �ा�ीय�ा (सिमा. ग्रीामा/सिलटो�) ५५.०-१५०

कुल कठोो��ा (सिमा.ग्रीामा/सिलटो�) ५५.०-१५०.०

�ाद�सि���ा (�े.सिमा.) ३०.०-४०.०

�ोख�ीको गपिहु�ाइ (सिमा.) १.०-१.५ 

अमाोसिनीया नीाइट्रोो�नी (सिमा.ग्रीामा/सिलटो�) <०.०५

�कु्ष्मा �ी�ाण ु(प्लाङ्कटोनी) �ंख्या/सिलटो� ३०००-४०००

क्यक्षिल्शयमा (सिमा.ग्रीामा/सिलटो�) २०.०-५०.०

३. सि�पि�को न्यकु्षिक्लय� पि�डा बानीाउनी � पि�डा प्रत्या�ो�णमाा प्रयोग हुनेुी �ामाग्रीीहुरू३. सि�पि�को न्यकु्षिक्लय� पि�डा बानीाउनी � पि�डा प्रत्या�ो�णमाा प्रयोग हुनेुी �ामाग्रीीहुरू

सि�पि�को न्यकु्षिक्लय� पि�डा बानीाउनी प्रयोग हुनेुी �ामााग्रीीहुरू: माोल्डा, चनुीा, खल, 

एडाहेुसि��, �ेल बा�ा� बााटो खरि�द गनीु��द�छ � मा�ेको सि�पि�को बाापिहु�ी आ��ण 

�ंकलनी गनीु��द�छ (�ासिलका १)। यस्�ै ग�ी प्रत्या�ो�णको लासिग �ामाग्रीीहुरू 

�स्�ै स्प्याटुोला, चक्कुु, माोटोा�� � पि�स्टोल (खल) � इन्स्ट्रुमेान्टो बाक्�, �ाली, 

सि�पि�को खोल ओ�नी� � फोो�ेप्�, बा�ा�बााटो खरि�द गनीु��द�छ � काठोको �ेग 

काठोबााटो � सि�पि�को हुोल्डा� फोोमाबााटो �क्षि�लै आफैो बानीाउनी �पिकन्छ (�ासिलका 

२)।
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�ासिलका १: न्यकु्षिक्लय� पि�डा बानीाउनी प्रयोग हुनेुी �ामाग्रीीहुरूको पि���ण�ासिलका १: न्यकु्षिक्लय� पि�डा बानीाउनी प्रयोग हुनेुी �ामाग्रीीहुरूको पि���ण  

�.�ं.�.�ं. �ामाानीको नीामा �ामाानीको नीामा  फोोटोो फोोटोो प्रयोग प्रयोग 

१. मा�ेको सि�पि�को 
बाापिहु�ी आ��ण

सि�पि�को �ाउडा� 
बानीाउनी।

२. चनुीा मा�ेको सि�पि�को 
बाापिहु�ी आ��णलाई 
�फोा गनी�। 

३. खल सि�पि�को बाापिहु�ी 
आ��णलाई पि��े� 
�ाउडा� बानीाउनी।

४. माोल्डा इमेा� पि�डा बानीाउनी।
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�.�ं.�.�ं. �ामाानीको नीामा �ामाानीको नीामा  फोोटोो फोोटोो प्रयोग प्रयोग 

५. एडाहेुसि�भ सि�पि�को �ाउडा�को 
डाल्लो बानीाउनी।

६ �ेल माोल्डामाा दलनी

�ासिलका २: �ासिलका २: सि�पि�माा मेान्टोल केसिभपिटोमाा प्रत्या�ो�ण गदा� प्रयोग हुनेुी �ामाग्रीीहुरूको पि���णसि�पि�माा मेान्टोल केसिभपिटोमाा प्रत्या�ो�ण गदा� प्रयोग हुनेुी �ामाग्रीीहुरूको पि���ण  

�.�ं.�.�ं.
�ामाानीको �ामाानीको 

नीामा नीामा 
 फोोटोो फोोटोो प्रयोग प्रयोग 

१. स्प्याटुोला सि�पि�को दईु भल्भ 
खोल्नी � सि�पि� सिभत्र सिबाडा 
प्रत्या�ो�ण गनी�। 

२. सि�पि�को खोल 
ओ�नी�

सि�पि�को माखु खोल्नी।

३. फोो�ेप्� पि�डा �ाख् नी।

४. काठोको �ेग सिबाडा प्रत्या�ो�ण गनी� 
बेालामाा सि�पि�को दईु 
भल्भ खोसिल �ाख् नी।



स्थाानीीय सि�पि�माा माोसि��ालनी गनेी प्रपि�सि�

10

�.�ं.�.�ं.
�ामाानीको �ामाानीको 

नीामा नीामा 
 फोोटोो फोोटोो प्रयोग प्रयोग 

५. सि�पि�को 
हुोल्डा� 

यो फोोमाबााटो बानीाईएको 
हुनु्छ। सि�पि�लाई य�माा 
�ाखी सिबाडा प्रत्या�ो�ण 
गनी� �क्षि�लो हुनु्छ।

६. सि�पि�को 
एडाक�� 
काट्नेी 
�ारि�लो चक्कुु

सि�पि�को कडाा भाग 
काटेो� सि�पि�बााटो मेान्टोल 
� �ल� क्षि�क्नीको लासिग।

४. न्यकु्षिक्लय� पि�डा �या� गनेी पि�सि�४. न्यकु्षिक्लय� पि�डा �या� गनेी पि�सि�

मा�ेका सि�ं�ीका बाापिहु�ी आ��ण (खोल) लाई २०-२५ दिदनी��मा चनूीा � �ानीीको 

�ोलमाा सिभ�ाए� �ाख् नी ु�द�छ � य�लाई �माय-�मायमाा चलाई �ाख् नी ु�द�छ। 

२०-२५ दिदनी��माको अ�सि� �सिछ �बा सि�पि�को बाापिहु�ी आ��णहुरू �े�ो 

हुनु्छनी,् त्य�लाई बाापिहु� सिनीकासिल �ानीीले �फोा ग�े� �ामामाा �कुाउनी ु�द�छ। 

�ामामाा �कुाइएका सि�पि�को आ��णहुरूलाई खलमाा पि��े� �ाउडा� बानीाई, 

�ाउडा�लाई मालमालको क�डााले छान्नु �द�छ।

अबा न्यकु्षिक्लय� पि�डा बानीाउनीकुो लासिग ���प्रथामा छासिनीएको �ाउडा�को �ीठोो 

बानीाउनी ु�द�छ � य�को लासिग, ए�ल्डााइटो (�ासिलका १) टोाँस्नेी दईु �दाथा�लाई 

बा�ाबा� भागमाा सिलई, �माानी रू�माा सिमा�ाइन्छ � त्य��सिछ त्य�माा आ�श्यक 

माात्रामाा सि�पि�को खोलको �ाउडा� थापि� फेोरि� सिमा�ाईन्छ। य��ी सि�पि�को �लुोको 

माछेुको �ीठोो �या� हुनु्छ। इमेा� पि�डा बानीाउनीको लासिग अबा माोल्डामाा हुल्का 
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�ेल दली माोल्डा अनी�ुा�को लाग्नेी माात्रा अनी�ुा� पि�ठोो क्षि�पिक � माोल्डा (�ाँचो)

माा �ाखी माोल्डालाई टेोबालुमाा �ाखेको �ासिनी टेो�माा हुल्का सिथाचे �सिछ पि�स्�ा�ै 

माोल्डालाई हुटोाउनी ु�द�छ।

गोलाका� सिबाडाको लासिग औलंा � हुत्केला प्रयोग ग�े� गोलो बानीाइन्छ। य��ी 

बानीाइएको पि�डाहुरूलाई एक दिदनी��मा छायाँमाा �कुाउनी ु�द�छ। पि�डा बानीाउनेी 

�रि�काको प्र�ाहु �ेखाक्षिचत्र फोोटोो २ माा देखाएको छ। य� मात्स्य अनी�ुन्�ानी 

केन्द्र, बेागनीा�माा �या� गरि�एको गोलाका� पि�डाको   औ�� व्या� १०.३ सिमा.सिमा. 

� ��नी ०.१३ ग्रीामा � ईमेा� पि�डाको ल�बााई औ�� २५ सिमा.सिमा. � चौडााई 

२६.३ सिमा.सिमा. � ��नी १.४७ ग्रीामा �ेकडा� गरि�एको छ (फोोटोो ३)। यी 

पि�डाहुरू �यान्टोल गहुुामाा प्रत्या�ो�णको लासिग प्रयोग गरि�न्छ।

स�स�कोो बाास�रीी आवरीण  री य�कोो टुुक्राा�रू

सवड�रू मोोल्ड�रू 

�ाउडरीकोो डल्लोो

स�स�कोो �ाउडरी

फोोटोो २:फोोटोो २: प्र�ाहु �ेखाक्षिचत्र: ईमेा� � गोलाका� पि�डा �या� गनेी प्रपि�या 
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इमेेज व�ड गोोलााकाार व�ड

फोोटोो ३:फोोटोो ३: ईमेा� � गोलाका� पि�डा

५. मेान्टोल क्यासिभटोी इ�प्लान्टेोशनी (सि�पि�को सिभसित्र आ��णको गहुुामाा ५. मेान्टोल क्यासिभटोी इ�प्लान्टेोशनी (सि�पि�को सिभसित्र आ��णको गहुुामाा 

प्रत्या�ो�ण) गनेी पि�सि� प्रत्या�ो�ण) गनेी पि�सि� 

५.१ सि�पि�को छनीौटो � प्रत्या�ो�ण अक्षि�को व्यस्थाा�नी ५.१ सि�पि�को छनीौटो � प्रत्या�ो�ण अक्षि�को व्यस्थाा�नी 

मेान्टोल क्यासिभटोी इ�प्लान्टेोशनी लासिग ३-४ �ालको स्�स्था सि�पि�हुरू �ङ्कलनी 

गनीु��द�छ। सि�पि�को �ौल ६५.०-१०० ग्रीामा � ल�बााइ ९.०-१२.० �े. सिमा. 

को हुनुी�ुद�छ (फोोटोो ४)। �ंकलनी गरि�एको सि�पि�लाई �ा�ाको �ानीीले �फोा 

गनीु��छ�। यो सि�पि�हुरूलाई �ानीो टंोकमाा (≥२.० �ग� सिमा.) �ाखी �ानीीको 

सिनी�न्�� बाहुा� ग�ी केपिहु दिदनीको लासिग कृसित्रमा � प्रापिकसि��क आहुा�ा ख�ुाई 

�ाल्नी ु�द�छ।

फोोटोो ४:फोोटोो ४: सि�पि�को �ौल � ल�बााई �ेकडा� गनेी पि�सि�
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५.२ सि�पि�माा प्रत्या�ो�ण गनी� पि�सि�५.२ सि�पि�माा प्रत्या�ो�ण गनी� पि�सि�

सि�पि�माा प्रत्या�ो�ण गनीु� अक्षि� �ंकलनी गरि�एका सि�पि�हुरूलाई प्रयोगशालामाा �ीनी 

दिदनी��मा �ा�ाको �ानीीको सिनी�न्�� बाहुाबाको �ाथा एक सि�पि� प्रसि� सिलटो�को द�ले 

१०० सिलटो�को प्लाक्षिस्टोकको टोबामाा/बेासि�नीमाा �ाख् नी ु�द�छ (फोोटोो ५)। य� 

प्रपि�याले सि�पि�को एडाक�� माा� ुखपुिकलो भई �यान्टोल क्यासिभटोी प्रत्या�ो�ण 

गनी� �क्षि�लो हुनु्छ। शल्यपि�याको दिदनीमाा, सि�पि�हुरूलाई टे्रोमाा सि�पि�को माखु माासिथा 

हुनेुी ग�ी व्य�क्षिस्था� रु�ले �ाख् नी ु�द�छ (फोोटोो ६)। �ा��ानीी�ू��क सि�पि�को 

ओ�नी�को �हुाय�ाले सि�पि�को दईु भल्भलाई १.० �ेक्षिन्टोसिमाटो���मा खोसिल 

काठोको �ेग ��ुाइ, हुोसि�या�ी�ू��क सि�पि� सिभत्रको मेान्टोल गहुुामाा स्प्याटुोलाको 

माद्दे�ले �ानीो प्�ाल बानीाउनी ु�द�छ। अबा गोलाका� �ा सिडा�ाइनी गरि�एको (गणेश, 

बादु्धी, इत्यादिदको छपि�हुरू) सिबाडाहुरू (फोोटोो ३) फोो�े�को माद्दे�ले सि�पि�को सिभसित्र 

आ��णको गहुुा (केसिभटोी) �ेत्रमाा ��ुाई स्क्या�लुाको �हुाय�ाले सिभसित्र भागसि�� 

�केसिलनी ु�द�छ (क्षिचत्र ७)। सि�पि�हुरूलाई प्रत्या�ो�ण प्रपि�याको �मामाा कुनैी 

पिकसि�माको हुलचल � ठुोलो आ�ा� गनीु�हुदैुनी पिकनीकी �ानीो आ�ा�ले �सिनी सि�पि�ले 

भल्भ (माखु) बान्द ग�ेको �ाइयो ��ले प्रत्या�ो�ण प्रपि�यामाा पिढालाइ हुनु्छ। 

माो�ीको पि�डा प्रत्या�ो�णको प्रपि�या �सिछ सि�पि�हुरूलाई १०० सिलटो�को टोबामाा 

�ाखे� बेा�ा�को �लुोले 

उ�चा� गनीु��द�छ। 

य��ी सि�पि�हुरूलाई 

प्रयोगशालाको अ�स्थाामाा 

�ा�ाको �ानीीको सिनी�न्�� 

बाहुाबाको �ाथा ७ 

दिदनी��मा �ाक्षिखन्छ। यो 

दिदनीहुरूमाा सि�पि�हुरूको 

पि�शे� ध्यानी �रु् याउनी�ुनेी हुनु्छ।

फोोटोो ५:फोोटोो ५: प्रत्या�ो�ण अक्षि�को व्यस्थाा�नी
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फोोटोो ६:फोोटोो ६: सि�पि�हुरूलाई टे्रोमाा �ाक्षिखएको  

फोोटोो ७:फोोटोो ७: सि�पि�माा ईमेा� � गोलाका� पि�डा प्रत्या�ो�ण गदै   

६. �ोख�ी � �ालमाा �ालनी गनेी �रि�का ६. �ोख�ी � �ालमाा �ालनी गनेी �रि�का 

प्रत्या�ो�ण गरि�एका सि�पि�हुरूलाई नीायलनीको झोोला (२५ �े.सिमा. ल�बााई ×१५ 

�े.सिमा. चौडााई � २५-३० सिमा.सिमा. मेा� �ाई�)माा २ गोटोा/झोोलाको द�ले 

�ाख् नी ु �द�छ। यी सि�पि�हुरू भएको झोोलालाई �ोख�ीमाा � �ालमाा डाो�ीको 

�हुाय�ाले १-१.५ सिमा. गपिहु�ाइमाा झोणु्ड्यााइए� �ालनी गनीु��छ� (फोोटोो ८)। 

�ोख�ीमाा सि�पि� झोणु्ड्यााइएको डाो�ीलाई �ैरि�नीको लासिग �ानीीको खाली बाो�ल 

� बााँ�को प्रयोग गनीु� �द�छ। �ालमाा बााँ�को फे्रेमा प्रयोग गनी� �पिकन्छ। 

सि�पि�को �नीत्� २०-३० हु�ा� प्रसि� हेुक्टो� को पिहु�ाबाले �ालनी गनी� �पिकन्छ। 
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यी सि�पि�बााटो माोसि� उत्त्�ादनी हुनुीको लासिग कक्षि��माा 18 मापिहुनीाको अ�सि�को 

आ�श्यक�ा हुनु्छनी।् सि�पि�को �ालनी अ�सि�भ� प्रत्येक 15 दिदनीमाा झोोलाहुरू 

�फोा गनेी, सि�पि�हुरूको �ाँच ग�ी मा�ेका सि�पि�हुरू हुटोाउनी ु�द�छ। �ोख�ीहुरूमाा 

फोाइटोोप्लाङ्क्टोनीको �नी�ंख्या कायमा �ाख् नीका लासिग प्रायः क��ोस्टो माल � 

सिडाए�ी, यरुि�या माल प्रयोग गनीु� �द�छ (य�को पि�स्��ृ �ानीका�ी २.३ अध्यायमाा 

हेुनीु�हुो�)्। �ोख�ीहुरूमाा सि�पि�लाई २५% �ूडा प्रोपिटोनी भएको �लुो दानीा प्रयोग 

ग�ी सि�पि�बााटो �ाम्रोो �ल� प्राप्त गनी� �पिकन्छ। �ालमाा प्राकृसि�क प्लाङ्कटोनी नैी 

सि�ँ�ीहुरूको आहुा�ा हुनु्छनी।्

फोोटोो ८:फोोटोो ८: प्रत्या�ो�ण गरि�एका सि�पि�हुरूलाई नीायलनीको झोोलामाा �ाखी झोोलालाई 

�ोख�ीमाा डाो�ीको �हुाय�ाले १.१.५ सिमा, �ल �ोख�ीको भइँु नी छुनेी ग�ी 

झोणु्ड्यााइएको अ�स्थाा।

७. हुाभेस्टो गनेी �रि�का ७. हुाभेस्टो गनेी �रि�का 

सि�पि�माा माोसि�को पि�का� कसि� भएको छ �ान्नको लासिग १२ मापिहुनीा �सिछ 

यी सि�पि�हुरू माध्ये केपिहु सि�पि�हुरूलाई क्षिझोकी सि�पि�को माखु (भल्�) खोसिल 

हेुनीु��द�छ। य��ी सि�पि�माा माोसि�को पि�का�को अ�स्थाा थााहुा हुनु्छ। य�ैको 

आ�ा�माा १५-१८ मापिहुनीामाा फेो�ी केपिहु सि�पि� क्षिझोपिक माो�ीको पि�का�को 

लासिग �ाँच गनीु��द�छ। अबा १८ मापिहुनीा �सिछ सि�पि�हुरूलाई �ासिलएको �ोख�ी/
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�ालबााटो क्षिझोपिक प्रशो�नी गनेी ठोाउँमाा ल्याउनी ु�द�छ। अबा प्रत्येक सि�पि�लाइ 

खोसिल माो�ी भएको सि�पि�को सिभत्रको माा� ु भएको भाग हुटोाई �फोा ग�ी 

�कुाउनी ु �द�छ। सि�पि�हुरूमाा नेी�े कोपिटोङ्गा � चमाकको पिहु�ाबामाा ग्रीसेिडाङ्गा 

गनीु��द�छ। य��ी ग्रीसेिडाङ्गा गरि�एको माोसि� ग्रीडेाको पिहु�ाबाले सिबा�ी हुनु्छ। 
 

८. नेी�ालमाा अनी�ुन्�ानीले �फोल�ा �ाएको अपिहुले��माको अ�स्थाा ८. नेी�ालमाा अनी�ुन्�ानीले �फोल�ा �ाएको अपिहुले��माको अ�स्थाा 

नेी�ालमाा माो�ी खे�ी गनेी प्रपि�सि�को अभा� भएकोले आ.�. २०७४/७५ 

देक्षिख नेी�ालमाा सिमाठोो �लाशयको �ानीीमाा माो�ी�ालनीको �ंभा�नीाको खो�को 

लासिग मात्स्य अनी�ुन्�ानी केन्द्र, �ोख�ामाा अनी�ुन्�ानीको �हुल भनेी �ा�ी छनी।् 

मात्स्य�ालनी�ँगै सि�पि�माा माोसि��ालनी ग�ी पिक�ानीहुरूले था� आ�दानीी बाढााउनी 

�पिकनेी अनी�ुन्�ानीमाा मात्स्य अनी�ुन्�ानी केन्द्र, �ोख�ाले �फोल�ा �ाएको छ। 

माोसि��ालनी ��बान्�ी अनी�ुन्�ानीको नीसि��ा अनी�ुा� लेसिमासिलडेानी� मााक्षि��नीासिल� 

स्थाानीीय सि�पि� माो�ी�ालनीको लासिग �पिहुचानी गरि�एको छ � सि�पि�को बाापिहु� 

आ��णबााटो इमेा� पि�डा (भग�ानीको मासुि�� छायाँ) � गोलाका� पि�डाहुरू (अ�� 

गोलो माोसि�) �या� गनी� पि�सि� �या� गरि�एको छ। अनी�ुन्�ानीको ��ी�णको 

लासिग इमेा� पि�डा � गोलाका� पि�डाहुरू ८० देक्षिख १०० ग्रीामाको सि�पि�हुरूको 

मेान्टोल केपि�पिटोमाा ����ीको मााध्यमाले �ाखी �के�सिछ �ानीो थैालीमाा डाो�ीको 

�हुाय�ाले १८ मापिहुनीा��मा बेागनीा� अपिफो�को �ोख�ी, टंोकहुरू, रु�ा�ाल �  

फेो�ा�ालहुरूमाा �ालनीको लागी �ाखेको सिथाए। यो सि�पि�हुरूबााटो १८ मापिहुनीा 

�सिछ इमेा� �ल� � हुाफो गोलाका� �ल� प्राप्त भै�केको छ (फोोटोो ९)। 
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फोोटोो ९:फोोटोो ९: �ाल � �ोख�ीबााटो हुा�ेस्टो ग�ेको माोसि�हुरू  

९. बाहु-ुस्थाानी � �ामादुापियक स्��माा प्रदश�नी, प्रक्षिश�ण, ��ी�ण �थाा �ंचा�९. बाहु-ुस्थाानी � �ामादुापियक स्��माा प्रदश�नी, प्रक्षिश�ण, ��ी�ण �थाा �ंचा�

मात्स्य अनी�ुन्�ानी केन्द्र, बेागनीा�बााटो पि�का� ग�ेको सिमाठोो �लको माो�ी 

प्रपि�सि�को यो �फोल�ा नेी�ालको द� �टोा टेोसिलसिभ�नीबााटो प्र�ा�ण भई�केको छ 

(�े� नी ं.     24) � यस्�ै ग�ी नेी�ालमाा माो�ी प्रपि�सि�को �फोल उ�लक्षिब्�को बाा�ेमाा 

करि�बा ४० �टोा �त्र�सित्रकाले प्रकाक्षिश� गरि��केका छनी ्(�े� नंी.       25)। यो 
प्रपि�सि� कोशी प्रदेशको कृपि� अनी�ुन्�ानी सिनीदेशनीालय, ��हु�ा, �नुी��ी � मा�ेश 
प्रदेशको कृपि� अनी�ुन्�ानी सिनीदेशनीालय ���ानीी��ु, बाा�ामाा प्रदश�नी ग�ी बाहु-ुस्थाानी 
��ी�णको शरुु�ाटो भै�केको छ। �ामादुापियक स्��माा प्रपि�सि� हुस्�ान्��णका 
लासिग रु�ा�ाल �नुीस्थाा��नी �थाा मात्स्य�ालनी �हुका�ी सिलसिमाटेोडाका काय�का�ी 
�दस्यहुरूलाई एकदिदनेी स्थालग� �ासिलमा �ञ्चाालनी �पिक�केको छ। मात्स्य 
अनी�ुन्�ानी केन्द्र, बेागनीा� काया�लयमाा अ�लोकनी गनी� आएका आगन्�कुहुरू 
�स्�ै पिक�ानीहुरू, पि�द्यााथाीहुरू, ��का�ी असि�का�ीहुरू, पि�देशी �ाहुनुीाहुरू �ाथैा 
पि�क्षिश� �ाहुनुीाहुरू �मेा�लाई सिमाठोो �ल माो�ी अनी�ुन्�ानीको उ�लक्षिब्�हुरूको 
बाा�ेमाा �ानीका�ी ग�ाइएको छ � यो काय� सिनी�न्�� रु�माा �ा�ी �हुनेीछ। 
टेोसिलसिभ�नी � �त्र�सित्रकाले यो प्रपि�सि�को प्र�ा�ण ग�े�सिछ �े�ै पिक�ानीहुरू यो 
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प्रपि�सि� सि�क्नी इच्छुक भएका छनी।् केहुी पिक�ानीले मात्स्य अनी�ुन्�ानी केन्द्र, 
बेागनीा� आए� �ासिलमा सिलई�केका छनी।्

१०. सिनीष्क�� � भा�ी यो�नीा  १०. सिनीष्क�� � भा�ी यो�नीा  
माो�ी ��ा�टोी � गहुनीा उद्देेश्यका लासिग प्रयोग गरि�न्छ � �ाथैा �ोगहुरू सिनीको 
�ानी� औ�सि�को रू�माा �सिनी प्रयोग गरि�न्छ। नेी�ालमाा मात्स्य�ालनी�ँगै सि�पि�माा 
माोसि��ालनी ग�ी पिक�ानीहुरूले था� आ�दानीी बाढााउनी �पिकनेी अनी�ुन्�ानीमाा 
मात्स्य अनी�ुन्�ानी केन्द्र, �ोख�ाले �फोल�ा �ाएको छ। अपिहुले��मा अ�� 
गोलाका� � सिडा�ाइनी� �ल�माा �फोल�ा प्राप्त भएको छ। सिमाठोो �लाशयको 
�ानीीमाा माो�ी�ालनी मात्स्य�ालनी �ेत्रमाा उदाउँदो �ेत्रहुरू माध्ये एक हुो। 
नेी�ाल �लश्रीो�माा �नीी छ, ��लाई माो�ी�ालनीको लासिग उ�योग गनी� 
�पिकन्छ। मााछा�ालनीको फो�ापिकलो �ेत्र �नुी यो देशमाा उ�लब्� छनी ्त्य�माा 
मााछा�ालनीका �ाथैा सि�पि�माा माो�ी�ालनी �सिनी एकीकृ� गनी� �पिकन्छ � य��ी 
मााछा�ालनीको आ�दानीीको �ाथैा माोसि��ालानीबााटो था� आ�दानीी भै पिक�ानीहुरूको 

आसिथा�क अ�स्थाामाा ��ुा� हुनेुीछ।

सि�पि�माा माोसि��ालनीको अनी�ुन्�ानीकको य� �फोल�ाले ��का� � सिनी�ी �ेत्रका 

लासिग लगानीी � पि�का�को लासिग आक��क �णनीीसि� हुनुी �क्छ। आगामाी दिदनीहुरूमाा 

सि�पि�माा माो�ी�ालनी प्रपि�सि�लाई पिक�ानी स्��माा �फोल �ानी�को लासिग पिक�ानी 

स्��माा प्रक्षिश�ण � य�को प्रदश�नी गनीु��छ�। य� प्रपि�सि� बाा�े पिक�ानीहुरूलाई 

�ासिलमा दिदनी ुआ�श्यक देक्षिखन्छ। य�को लासिग केन्द्र ��का�, प्रदेश ��का� � 

स्थाानीीय ��का�को ध्यानी आ�श्यक छ। सि�पि�माा माोसि��ालको थाालनीी गनीु� अगा�ै 

पिक�ानीहुरूले ध्यानीदिदनी ु�नेी कु�ा के छ भनेी सि�पि�बााटो माो�ी प्राप्त गनी�को लासिग 

�पिहु सि�काइको �ाथैा �ैय�को आ�श्यक�ा हुनु्छ � सिनी�न्�� अभ्या�को आ�श्यक�ा 

हुनु्छ। पिकनीभनेी �ासिलमाबााटो प्राप्त ज्ञाानीको व्य�हुारि�क स्��माा �पिहुलो �ालमाा नैी 

�ूण� �फोल हुनुीको लासिग आफुोले हुासि�ल ग�ेको सि�पि�माा माोसि��ालनी ��बान्�ी ज्ञाानी 
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� अभ्या� कसि�को लाग ुगनीु� भएको छ भन्नेमाा नैी सिनीभ�� हुनु्छ। यो प्रपि�सि�लाई अरु 

�ा�को सि�पि�हुरूमाा ��ी�णको �ाथैा मेाडाीसि�नीको रु�माा प्रयोग हुनेुी पि�शे� माोसि� � 

गोलाका� माो�ीको लासिग अनी�ुन्�ानीको कामा सिनी�न्�� �ारि� �हुनीेछ।

फोोटोो १०:फोोटोो १०: �ामादुापियक स्��माा प्रपि�सि� हुस्�ान्��णका लासिग रु�ा�ाल �नुीस्थाा��नी 

�थाा मात्स्य�ालनी �हुका�ी सिलसिमाटेोडाका काय�का�ी �दस्यहुरूलाई एकदिदनेी 

स्थालग� �ासिलमाको एक झोलक
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बाहु-ुस्थाानी प्रदश�नी � ��ी�ण: कृपि� अनी�ुन्�ानी सिनीदेशनीालयबाहु-ुस्थाानी प्रदश�नी � ��ी�ण: कृपि� अनी�ुन्�ानी सिनीदेशनीालय

��हु�ा, �नुी��ी. कोशी प्रदेश��हु�ा, �नुी��ी. कोशी प्रदेश  
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बाहु-ुस्थाानी प्रदश�नी � ��ी�ण: कृपि� अनी�ुन्�ानी सिनीदेशनीालयबाहु-ुस्थाानी प्रदश�नी � ��ी�ण: कृपि� अनी�ुन्�ानी सिनीदेशनीालय
���ानीी��ु, बाा�ा, मा�ेश प्रदेश���ानीी��ु, बाा�ा, मा�ेश प्रदेश
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मात्स्य अनी�ुन्�ानी केन्द्र बेागनीा�माा सि�पि�माा माोसि��ालानीमात्स्य अनी�ुन्�ानी केन्द्र बेागनीा�माा सि�पि�माा माोसि��ालानी
अनी�ुन्�ानीको केपिहु �लकहुरूअनी�ुन्�ानीको केपिहु �लकहुरू

सि�पि�माा पि�डा प्रत्या�ो�ण गरि�दै ग�ेको �स्�ी�हुरू

बेागनीा�को �ोख�ीमाा ट्रोायलको लासिग पि�डा प्रत्या�ो�ण ग�ेको 
सि�पि� �ाक्षिखदै ग�ेको �क्षिस्��हुरू

पि�डा �ाख्दै

पि�डा �ाख्दै
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मात्स्य अनी�ुन्�ानी केन्द्र. बेागनीा�माा सि�पि�माा माोसि��ालानीमात्स्य अनी�ुन्�ानी केन्द्र. बेागनीा�माा सि�पि�माा माोसि��ालानी
अनी�ुन्�ानीको केपिहु �लकहुरूअनी�ुन्�ानीको केपिहु �लकहुरू

रु�ा�ाल � फेो�ा�ालमाा ट्रोायलको लासिग पि�डा प्रत्या�ो�ण ग�ेको सि�पि� �ाक्षिखदै ग�ेको �क्षिस्��हुरू

सि�पि�माा माोसि��ालनीको लासिग प्रयोग हुनेुी �ोला 

बानीाउदं ग�ेको �क्षिस्��

सि�पि�माा माोसि��ालनीको �ोख�ीको 
ट्रोायल ग�ेको �क्षिस्��

�ोख�ीको ट्रोायल ग�ेको 
�ानीीको गणुस्�� माा�नी गदै 

ग�ेका �क्षिस्��

ट्रोायलको डााटोा �ेकडा� गरि�ँदै

सि�पि�माा माोसि��ालनीको लासिग प्रयोग हुनेुी 

पि�डाहुरू बानीाउदं ग�ेको �क्षिस्��
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स्थाासिनीय सि�पि�माा माोसि��ालानी अनी�ुन्�ानीको मात्स्य अनी�ुन्�ानी केन्द्र, बेागनीा�ले स्थाासिनीय सि�पि�माा माोसि��ालानी अनी�ुन्�ानीको मात्स्य अनी�ुन्�ानी केन्द्र, बेागनीा�ले 

�ाएको �फोल�ाको बाा�ेमाा टेोलेसिभ�नीहुरुबााटो प्र�ा�ण गरि�एका �लकहुरू �ाएको �फोल�ाको बाा�ेमाा टेोलेसिभ�नीहुरुबााटो प्र�ा�ण गरि�एका �लकहुरू 
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स्थाासिनीय सि�पि�माा माोसि��ालानी अनी�ुन्�ानीको मात्स्य अनी�ुन्�ानी केन्द्र, बेागनीा�ले स्थाासिनीय सि�पि�माा माोसि��ालानी अनी�ुन्�ानीको मात्स्य अनी�ुन्�ानी केन्द्र, बेागनीा�ले 
�ाएको �फोल�ाको बाा�ेमाा �त्र-�सित्रकाहुरुमाा प्रकाशनी भएका केपिहु झोलकहुरू �ाएको �फोल�ाको बाा�ेमाा �त्र-�सित्रकाहुरुमाा प्रकाशनी भएका केपिहु झोलकहुरू 
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य� केन्द्रमाा आएका आगन्�कुहुरूले सि�पि�माा माोसि��ालनीको �ानीका�ी सिलदै � य� केन्द्रमाा आएका आगन्�कुहुरूले सि�पि�माा माोसि��ालनीको �ानीका�ी सिलदै � 
अ�लोकनी गदै �ाथैा इन्टोनी� � पिक�ानी सि�क्दै गरि�एका �क्षिस्��हुरू अ�लोकनी गदै �ाथैा इन्टोनी� � पिक�ानी सि�क्दै गरि�एका �क्षिस्��हुरू 
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